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    A FPAMC - Federação Portuguesa de Artes Marciais Chinesas, sob a égide  da IHQF -International Health Qigong Federation, vai levar a efeito a  comemoração do 2º Dia Mundial doHealth Qigong.  A atividade será uma aula livre demonstrativa do Health Qigong e com o tema mundial:    “A Way To Healthy Life” (Um caminho para uma vida saudável)  Este evento terá lugar no Parque da Cidade do Porto, no Campo de Futebol, com entrada pelaCircunvalação.  Vimos por isso convidar todos os interessados a se juntarem a nós na realização deste eventomundial que terá início às 10h00 do dia 8 de Setembro (Sábado).  Não perca esta oportunidade!    Vídeo do 2º Dia Mundial do Health Qigong    
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